
 
 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA. Objednat či změnit oběd lze do 13:00 h předchozího dne. Později doobjednávat nelze. 

Obědy zrušíte nejpozději v den dovozu do 7:00 h na tel. čísle 736 629 904. Informace o alergenech získáte na stejném tel. čísle. 

Obědy lze také objednat online na adrese: jídelna.grillnor.cz (přihlašovací údaje získáte po předchozí telefonické domluvě). 

Polévku a salát nelze objednat samostatně, i když jsou zpoplatněné. V takovém případě vůbec nebudou brány v potaz. 

  

49. týden Jídelníček 1. 12. 2025 – 5. 12. 2025    alergeny  
Pondělí 1. 12. 2025 Pol3 Kyselo 32,- 1,3,7  
  Pol1 Sekyrková polévka 20,- 1  

  Číslo oběda:  1 150g maďarský guláš, halušky  1,3,7  
   1b 150g maďarský guláš s bramborovými plackami  1,3,7  
   2 200g kuřecí srdíčka na slanině, rýže  1  
  3 150g dračí oko (vepřový plátek, pikantní papriková omáčka, sázené vejce), pečený brambor  1,3,7  

  4 150g kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou, vařený brambor  1,7  
  4b 500g vepřové rizoto na kari se sýrem a okurkou  1  
   5 150g vepřový špíz s klobásou a cibulí, šťouchaný brambor, česnekový dresink  1,3,7  
  5b 400g bramborovo-tvarohové noky s kuřecím prsem a žampionovou omáčkou  1,7  

  St1 Smažený sýr, vařený brambor, tatarka  1,3,7  
  Sal Okurkový salát  -  
Úterý 2. 12. 2025 Pol1 Kuřecí vývar s fritátovými nudlemi 20,- 1,3,6,7,9,10  

  Pol3 Frankfurtská 32,- 1,3,6,7,9,10  

  Číslo oběda:  1 150g kuřecí stehenní kousky v mrkvi, houskový knedlík  1  

   1b 150g kuřecí stehenní kousky v mrkvi, vařený brambor  1,3,7  
   2 130g vepřové kousky na žampionech, těstoviny  1  
  3 150g medailonky z vepřové panenky s hořčičnou omáčkou, šťouchaný brambor  1,3,7,8  
  4 150g plněná cuketa mletým masem a sýrem, vařený brambor  1,3,7  
  4b 150g vepřová roláda, špenát, houskový knedlík  1,3,7  
  5 150g vepřová roláda, špenát, bramborový špalík  1,3,7  
  5b Plněné bramborové knedlíky s uzeným masem, dušené zelí  1,7  

  St1 150g smažené žampiony, vařený brambor, tatarka  1,3,7  

  St2 ¼  grilované kuře s bramborovou kaší  1,7  

  Sal Rajčatový salát s cibulí    

Středa 3. 12. 2025 Pol2 Žampionová polévka s brambory 25,- 1,3,6,7,9,10  

  Pol1 Hovězí vývar s drožďovými nočky 20,- 1,3,6,7,9,10  

  Číslo oběda:  1 Pivovarský vepřový tokáň, těstoviny  1,7  

   1b Opečená klobása s hrachovou kaší, cibulka  1,3,7  

   2 2 ks vařená vejce s pórkovou omáčkou a vařeným bramborem /bezmasé/  1,3,7  

  3 150g španělský ptáček, basmati rýže  1,3,7,10  

  3b 150g španělský ptáček, houskový knedlík  1,3,7,10  

   4 150g skotské vejce (vař. vejce v mletém mase, smažené), vařený brambor, okurka  1,3,7  
  4b 150g skotské vejce (vař. vejce v mletém mase, smažené), bramborová kaše, okurka  1,7  
  5 ¼ grilované kuře s basmati rýží  1,3,7  

   5b 150g kuřecí stehenní plátek zapečený se sýrem a slaninou, vařený brambor, americký dresink  1,3,7  

  St1 100g smažený camembert, vařený brambor, tatarka  1,3,7  

  St2 150g krůtí chilli kotlík s bramboráčky  1,7  

  Sal Dvoubarevná tvarohovo-pudinková buchta  1,3,7  
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Čtvrtek 4. 12. 2025 Pol1 Čočková polévka s uzeným masem 20,- 1,3,6,7,9,10 

  Pol2 Zeleninový vývar s masovými knedlíčky 25,- 1,3,6,7,9,10 

   Číslo oběda:  1 130g kuřecí plátek se sýrem, vařený brambor  1,3,7 

  1b Fazole na kyselo, opečená klobása  1,3,7 

  2 150g kuřecí játra na slanině, rýže  1,3,7 

  2b Lívanečky s vanilkovou omáčkou  1,3,7 

  3 Maršovský kramflek (camembert v bramboráku), zelný salátek  1,3,7 

  3b 200g grill mix (kuřecí steh. a vepřové), fazolové lusky, pečený brambor  1,3,7 

  4 150g pikantní vepřová směs s feferony, vařený brambor  1,7 

  4b 150g pikantní vepřová směs s feferony, bramboráčky  1,3,7 

  5 400g zapečené těstoviny s kuřecím masem a špenátem sypané restovanou anglickou slaninou  1,3,7 

  5b 120g hovězí maso s cibulovou omáčkou, bramborová kaše  1,3,7 

  St1 150g smažené rybí filé s bramborovou kaší  1,3,4,7 

  St2 120g budějovická hovězí pečeně, bramborový toč se smaženou cibulkou  1,7 

  Sal Salát z červené řepy s balkánským sýrem  7 

Pátek 5. 12. 2025 Pol3 Česnečka se šunkou, sýrem a krutony 32,- 1,3,6,7,9,10 

  Pol2 Bramboračka 25,- 1,3,6,7,9,10 

  Číslo oběda:  1 400g těstovinový salát se zeleninou a grilovaným kuřecím masem  1,3,7 

  1b 150g pečené masové hnízdo plněné nivou, vařený brambor, okurka  1,3,7,13 

  2 200g vepřové plíčky na smetaně, houskový knedlík  1,3,7 

  3 270g pečené kuřecí stehno na slanině, červené zelí, bramborový knedlík  1,3,7,10 

  4 400g zapečené palačinky s tvarohem a rozinkami   1,3,7 

  4b 150g vepřové maso s rajskou omáčkou, těstoviny  1,3,6,7 

  5 150g vepřové maso s rajskou omáčkou, houskový knedlík  1,7 

  5b 150g holandský řízek, bramborová kaše, okurka  1,7 

  St1 150g smažený kuřecí řízek, vařený brambor, okurka  1,3,7 

  St2 120g hovězí pikantní guláš, bramboráčky  1,3,7 

  Sal Borůvkový koláč s drobenkou  1,3,7 

 
 
ČÍSLA OBĚDŮ          CENY OBĚDŮ 

č. 1, 1b, 4 115,- Kč 

č. 2, 2b 99,- Kč 

č. 3, 3b, St2 145,- Kč 

č. 4b, 5, 5b, St1 129,- Kč 

č. Sal  29,- Kč 

 
   
  


