
 
 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA. Objednat či změnit oběd lze do 13:00 h předchozího dne. Později doobjednávat nelze. Obědy zrušíte nejpozději v den dovozu do 7:00 h na tel. čísle 736 629 904.  

Informace o alergenech získáte na uvedeném tel. čísle. Obědy lze také objednat online na adrese: jídelna.grillnor.cz (přihlašovací údaje získáte po předchozí telefonické domluvě). 
Polévku a salát nelze objednat samostatně, i když jsou zpoplatněné. V takovém případě vůbec nebudou brány v potaz. 

 

 

40. týden Jídelníček 29. 9. 2025 – 3. 10. 2025    alergeny  
Pondělí 29. 9. 2025 Pol Dršťková polévka 32,- 1  
  Pol Hovězí vývar s rýží 20,- 1  

   Číslo oběda: 1 150g kuřecí plátek opera s kuřecími játry (70g), dušená rýže  1,7  
    1b 150g krušovický vepřový guláš s pivem, těstoviny  1,7,9  
    2 150g krušovický vepřový guláš s pivem, halušky  1,7  
  3 200g smažený kuřecí řízek, bramborový salát  1,3,7,  

  4 Fazolové lusky na smetaně s vařeným vejcem, brambor /bezmasé/  1,3,7,9  
  4b Moravský vrabec s dušeným zelím, bramborový knedlík  1,3,7  
   5 Moravský vrabec s dušeným zelím, houskový knedlík  1,3,6,7,9  
  5b 150g pečený krůtí stehenní plátek na provensálských bylinkách, bramborové placky  1,7  

  St1 100g smažený sýr, vařený brambor, tatarka  1,3,7  
  Sal Míchaný zeleninový salát    
Úterý 30. 9. 2025 Pol Mléčná polévka s fazolovými lusky a koprem 25,- 1,7,9  

  Pol Francouzská polévka s masovými knedlíčky 32,- 1,3,7,9  

    Číslo oběda: 1 Buřtguláš s bramborem, chléb  1,7  

    1b Čočka jako salát na teplo, grilovaný plátek vepřové kýty  1,7,9  
    2 Čočka jako salát na teplo, sázená vejce  1,3,7  
  3 150g medailonky z vepřové panenky, bylinková omáčka, šťouchaný brambor  1,7  

  3b 150g grilovaná treska s citronovo-bylinkovou omáčkou, šťouchaný brambor  1,3,4,7  
  4 Jablkové knedlíky z bramborového těsta (5ks) s cukrem a máslem  1,3,7,9  
  4b 150g kuřecí plátek zapečený se sýrem, šťouchaný brambor, tatarka  1,3,6,7,9  
  5 150g plněný paprikový lusk s rajskou omáčkou, houskový knedlík  1,7  
  5b 150g plněný paprikový lusk s rajskou omáčkou, dušená rýže  1,3,7  

  St1 150g smažené žampiony, vařený brambor, tatarka  1,3,7  

  St2 1/4 grilované kuře s bramborovou kaší  1,7  

  Sal Okurkový salátek    

Středa 1. 10. 2025 Pol Kuřecí vývar s kápáním 20,- 1,3,7,9  

  Pol Gulášová polévka   32,- 1,3,9  

    Číslo oběda: 1 150g vepřové plátky v hořčičné omáčce, těstoviny  1,3,7,9,10  

    1b 150g chalupářský vepřový guláš s klobásou a žampiony, houskový knedlík  1,3,7  

    2 150g  chalupářský vepřový guláš s klobásou a žampiony, těstoviny  1,3,7  

  3 Kuřecí Ondráš v bramboráku, zelný salátek  1,3,7  

   4 400g sýrové halušky s pečeným masem a zeleninou  1,3,7  
  4b 400g špagety s kuřecím směsí a sýrem  1,3,7  
  5 150g pikantní kuřecí raraši v těstíčku, šťouchaný brambor, chilli dresink  1,7  

   5b 150g pečené krůtí výpečky, bramborový špalík, špenát  1,3,7  

  St1 100g smažený camembert, vařený brambor, tatarka  1,3,7  

  St2 1/4 grilované kuře s bramborovou kaší  1,7  

  Sal Mrkvový salátek    
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Čtvrtek 2. 10. 2025 Pol Hovězí vývar s masem a těstovinou 25,- 1,3,7,9 

  Pol Cibulačka s krutony 32,- 1,3,7 

   Číslo oběda: 1 450g šunkafleky, okurka  1,3,7 

  1b 150g štěpánská vepřová pečeně, dušená rýže  1,3,5,8 

  2 3ks vaječné omeletky s hráškem, vařený brambor /bezmasé/  1,3,7 

  3 150g hovězí španělský ptáček, basmati rýže  1,3,7 

  3b 150g hovězí španělský ptáček, houskový knedlík  1,3,7 

  4 450g těstovinový salát se zeleninou a filírovaný kuř. prsem  1,3,7 

  4b 200g smažený květák, vařený brambor, tatarka  1,3,6,7 

  5 150g kuřecí nudličky v gyrosovém koření, pečený brambor, tzatziky  1,3,7 

  5b 130g Čertovská vepřová směs, bramboráčky /pikantní/  1,3,7 

  St1 150g smažené rybí filé s bramborovou kaší a citronem  1,3,7 

  St2 ¼ grilované kuře s bramborovou kaší  1,7 

  Sal Rajčatový salátek   

Pátek 3. 10. 2025 Pol Hrachová s párkem 20,- 1,9 

  Pol Špenátový krém s uzeným masem 25,- 1,3,7,9 

   Číslo oběda: 1 130g kuřecí kung-pao, dušená rýže  1,3,7 

  1b 130g kuřecí kung-pao, zeleninový kuskus  1,3,5,8 

  2 100g smažený studentský řízek (gothaj), vařený brambor  1,3 

  3 150g katův šleh z vepřové panenky, pečené brambory  1,3,7 

  3b 170g trhaná vepřová plec v BBQ omáčce, šťouchané brambory  1,7 

  4 150g vepřové plátky na tymiánu, dušená baby karotka, vařený brambor  1,7 

  4b 150g holandský řízek s bramborovou kaší, okurka  1,3,7 

  5 200g masová sekaná se šunkou a sýrem, bramborová kaše, okurka  1,3,7 

  5b 4 ks kynuté knedlíky plněné meruňkami, máslo, cukr  1,3,7 

  St1 150g smažený kuřecí řízek, vařený brambor, okurka  1,3,7 

  St2 150g krkonošský hovězí guláš s cibulí a karlovarským knedlíkem  1,3,7 

  Sal Domácí perník s marmeládou  7 

 
ČÍSLA OBĚDŮ          CENY OBĚDŮ 

č. 1, 1b, 4 115,- Kč 

č. 2, 2b 99,- Kč 

č. 3, 3b, St2 145,- Kč 

č. 4b, 5, 5b, St1 129,- Kč 

č. Sal  29,- Kč 

 
 


