
 
 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA. Objednat či změnit oběd lze do 13:00 h předchozího dne. Později doobjednávat nelze. 

Obědy zrušíte nejpozději v den dovozu do 7:00 h na tel. čísle 736 629 904. Informace o alergenech získáte na stejném tel. čísle. 

Obědy lze také objednat online na adrese: jídelna.grillnor.cz (přihlašovací údaje získáte po předchozí telefonické domluvě). 
Polévku a salát nelze objednat samostatně, i když jsou zpoplatněné. V takovém případě vůbec nebudou brány v potaz. 

 

  

30. týden Jídelníček 21. 7. 2025 – 25. 7. 2025    alergeny  
Pondělí 21. 7. 2025 Pol1 Krémová fazolová polévka s krutony 20,- 1,3,6,7,9,10  
  Pol2 Kuřecí vývar, špenátové nočky 25,- 1,3,6,7,9,10  

  Číslo oběda: 1 150g bratislavská vepřová plec, těstoviny  1,3,6,7  
   1b 500g fazole na kyselo s pečenou šunkou, okurka  1,3,7  
   2 Sójové kostky na kari se zeleninou, dušená basmati rýže /bezmasé/  1  
  2b 150g vepřové nudličky po burguňsku, těstoviny  1,3,6,7,12  

  3 270g pečené kuřecí stehno a la husa s jablky, dušené zelí, variace knedlíků  1,3,7  

  4 150g bratislavská vepřová plec, houskový knedlík  1,7  
  4b 150g plátek z vepřové krkovice se špenátem, bramborové placky  1  
   5 130g přírodní kuřecí plátek zapečený s nivou, šťouchaný brambor, tatarka  1,3,7  
  5b 150g kapsa z vepřové krkovice plněná šunkou, šťouchaný brambor, česnekový dresink  1,7  

  St1 Smažený sýr, vařený brambor, tatarka  1,3,7  
  Sal Okurkový salát    
Úterý 22. 7. 2025 Pol1 Hovězí vývar s celestýnskými nudlemi 20,- 1,3,6,7,9,10  

  Pol2 Dršťková z hlívy 25,- 1,3,6,7,9,10  

  Číslo oběda: 1 150g kuřecí směs s paprikami a rajčaty, dušená rýže  1  

   1b 350g halušky se sýrovou omáčkou a opečenou pikantní klobásou  1,3,7  
   2 200g vepřové ledvinky dušené na cibulce, rýže  1  
  3 150g smažený krůtí řízek v mandlové krustě se šťouchaným bramborem  1,3,7,8  
  4 150g kuličky z mletého masa s houbovou omáčkou, houskový knedlík  1,3,7  
  4b 500g bramborové střapačky se zelím a uzeným masem  1,3,7  
  5 500g vietnamské těstovinové nudle s vepřovým masem a zeleninou  1,3,7  
  5b 150g smažený karbanátek, bramborová kaše, okurka   1,7  

  St1 150g smažené žampiony, vařený brambor, tatarka  1,3,7  

  St2 ¼  grilované kuře s bramborovou kaší  1,7  

  Sal Rajčatový salát s cibulí    

Středa 23. 7. 2025 Pol3 Frankfurtská polévka 32,- 1,3,6,7,9,10  

  Pol1 Kuřecí vývar s kápáním 20,- 1,3,6,7,9,10  

  Číslo oběda: 1 150g vepřová kapsa se šunkou, vařený brambor  1,7  

   1b Žemlovka s tvarohem a jablky  1,3,7  

   2 100g pečené uzené s povidlovou omáčkou, bramborový knedlík   1,3,7  

  3 150g filet tresky s pepřovo-sýrovou omáčkou, šťouchaný brambor  1,3,7  

   4 150g kuřecí směs na grilu s pórkem a zeleninou, šťouchaný brambor  1,3,7  
  4b 400g plněné bramborové knedlíky mletým vepřovým masem, dušené zelí, cibulka  1,7  
  5 150g tažená hovězí kližka s bramborovým knedlíkem se smaženou cibulkou, špenát  1,3,7  

   5b Naše bavorská klobása s tymiánovou omáčkou, šťouchaný brambor  1,3,7  

  St1 100g smažený camembert, vařený brambor, tatarka  1,3,7  

  St2 500g tyrolské brambory s kuřecím masem, slaninou a sázeným vejcem  1,3,7  

  Sal Míchaný zeleninový salát se zálivkou vinaigrette    
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ČÍSLA OBĚDŮ          CENY OBĚDŮ 

č. 1, 1b, 4 115,- Kč 

č. 2, 2b 99,- Kč 

č. 3, 3b, St2 145,- Kč 

č. 4b, 5, 5b, St1 129,- Kč 

č. Sal  29,- Kč 

 

Čtvrtek 24. 7. 2025 Pol2 Hrachová polévka s uzeným masem 20,- 1,3,6,7,9,10 

  Pol3 Hovězí vývar, játrové knedlíčky 32,- 1,3,6,7,9,10 

   Číslo oběda: 1 130g kuřecí debrecínský guláš, halušky  1,3,7 

  1b 130g kuřecí debrecínský guláš, bramborové placky  1,3,7 

  2 200g kuřecí srdíčka na smetaně, houskový knedlík  1,3,7 

  3 200g kuřecí medailonky na zázvoru s grilovanou zeleninou, cizrnový hummus  1,3,7 

  3b 200g přírodní hovězí karbanátek, fazolky se slaninou, šťouchaný brambor  1,3,7 

  4 Květákový mozeček s vejci a vařeným bramborem /bezmasé/  1,7 

  4b 150g husarská vepřová roláda s párkem, špenát, bramborový knedlík  1,3,7 

  5 150g smažené krůtí karbanátky s baby karotkou na másle, vařený brambor  1,3,7 

  5b 150g úpický řízek se zelím a houskovým knedlíkem  1,3,7 

  St1 150g smažené rybí filé s bramborovou kaší  1,3,4,7 

  St2 ¼ grilované kuře s bramborovou kaší  1,7 

  Sal Salát z červené řepy s balkánským sýrem  7 

Pátek 25. 7. 2025 Pol3 Gulášová polévka 32,- 1,3,6,7,9,10 

  Pol1 Hovězí vývar s nudlemi 20,- 1,3,6,7,9,10 

   Číslo oběda: 1 150g smažené domácí zeleninové placičky s vařeným bramborem, tatarka /bezmasé/  1,3,7 

  1b 150g hovězí kuličky v tomatové omáčce s těstovinou  1,3,7,13 

  2 400g nudle s mákem a cukrem  1,3,7 

  3 Hovězí přední v koprové omáčce, vařený brambor  1,3,7,10 

  3b Hovězí přední v koprové omáčce, houskový knedlík  1,3,7,10 

  4 150g smažený chalupářský špíz se šťouchaným bramborem a americkým dresinkem  1,3,7 

  4b 400g dukátové buchtičky s vanilkovým krémem  1,3,6,7 

  5 150g holandský řízek, vařený brambor, tatarka  1,7 

  5b 150g holandský řízek, bramborová kaše, okurka  1,7 

  St1 150g smažený kuřecí řízek, vařený brambor, okurka  1,3,7 

  St2 150g hovězí španělský ptáček, basmati rýže  1,3,7, 10 

  Sal Kynutá buchat s jablkovo-skořicovou náplní  1,3,7 


